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Hepimiz Noérosirdrjinin en zor ve mesakkatli
ihtisas bolumlerinden biri oldugunu biliyoruz.
Zaten omuUr boyu bu alanda calismak istedigi-
mize karar verdigimiz anda zamanimizin gogu-
Nnu Mmeslegimize adayacagimizi goéze almistik.
Ozellikle akademik ve anatomik calismalar sdz
konusu oldugunda, yogun klinik calisma saat-
lerine ek olarak cogunlukla zaman yaratma ih-
tiyaci dogmaktadir. Bu durumda kalan kisa su-
reyi ¢calismalarimiza ve kisisel hayatimiza ayir-
mamiz gerekecedinden, bu sUreyi son derece
verimli ve pratik kullanmak mecburiyetindeyiz.
Bunun yani sira telas icinde ortaya konulmus
aksak islerden kacinmak, profesyonellige daha
yakin ve daha hizl isler ortaya c¢ikarmak igin
teknolojinin getirdigi ayricaliklardan yararlan-
mak hem ortaya ¢ikan UrunU daha kaliteli hale
getirecek hem de kendimize daha ¢ok zaman
aylrmamizi saglayacaktir.

Microsoft PowerPoint ve Word artik herkes ta-
rafindan bilinen ve kolayca kullanilabilen bil-
gisayar programlari arasinda yer almaktadir.
Fotograf ve video gibi gorsel materyaller artan
bilgi dagarciginin daha sistematik ve didaktik
bir sekilde aktarilmasinda énemlidir.

Bu nedenle nérosirdrjide fotograf ve video du-
zenleme programlarinin kullanim gerekliligi
gittikge artmaktadir.

Anatomi laboratuvarinda diseksiyonu ne ka-
dar ince ve detayli yaparsak yapalim uygun
Isikta fotograf veya videosunu ¢ekemezsek bu
diseksiyonu uygun sekilde meslektaslarimi-
za sunamayiz. Hatta goruntUyu her ne kadar
guzel isikta ve net bir sekilde kayit etsek dahi

arka plandaki fazlaliklari cekim sonrasi duzen-
leme programlariyla ayristirmazsak bu ¢alisma
yine eksik kalacaktir. Yani, eger ki bu post pro-
duksiyon yontemlerini kullanmayi bilmiyorsak
anatomik calismamiz ve ¢ekimimiz ne kadar
iyi olursa olsun son Urun eksik olacaktir. Ayni
zamanda yine bu uygulamalar sayesinde ce-
kim 6ncesi ve ¢cekim sonrasi yapilan hatalari da
kolay sekilde duzeltme olanagimiz oldugunun
bilinmesine fayda var. Uzun suUren diseksiyon
calismalarinin sonunda sira fotograf ¢ekimine
geldiginde Uzerimizdeki yorgunlukla spesi-
menin Uzerine yanlis dusen bir 1s1g1 veya alana
giren bir spang¢ tuyunu gozden kacirma ihti-
malimiz ¢ok yuksektir. Bu durumu, bilgisayar
basina gectigimizde ve fotografi PowerPoint
sunumuna koymak i¢in actigimizda fark etmek
ertesi gunku sunumdan énce basimizdan kay-
nar sular dokulmesine neden olacaktir. Belki de
Adobe Photoshop kullanimini bilmeyen birisi
tekrardan kalkip kostura kostura anatomi la-
boratuvarina gitmek zorunda kalacaktir. Ancak
photoshop ile ufak tefek hatalar kolayca gideri-
lip, fotograf ertesi gunkU sunuma hazir hale ge-
tirilebilir. Bu esnada akilda tutulmasi gereken
en onemli noktalardan birisi photoshop ile du-
zenleme yaparken mukemmeli aramak adina
eserin orijinalligini bozacak asiri dizenlemeler-
den kaginmaktir.

Adobe Photoshop ve Premiere Pro programlari
sayesinde gdruntulerin ve kendi bos zamanimi-
zin kalitesini artirabildigimiz konusunda hem-
fikir oldugumuza goére kafanizda ben bu prog-
ramlari kullanmayl nasil 6grenecedim veya
ogrenmek icin harcayacagim zamana degecek

Geng Norosirurjiyenler |y




Norosirurjide Medya Duzenleme Programlarinin Kullanim Alanlari

Bir kadavra spesimeninde fotograf ¢ekildikten sonraki ham halini ve gerekli parlaklik,
kontrast ve arka plan duzenlemeleri yapildiktan sonraki halini goéryorsunuz.
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Adobe Photoshop programinin ¢alisma alani.

mi sorulari olusabilir. Bunlari 6grenmek icin bir-
¢ok kurs olmasina ragmen cogumuzun kurs-
lara gidip de programi en ince detayina kadar
ogrenecek zamani olmayabilir. Bunun yerine,
programin genel hatlariyla neler yapabildigini
bilirsek yapacagimiz duzenlemenin nasil yapi-
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lacaguyla ilgili bir internet aramasi yapmamiz
durumunda TUrkce ve ingilizce bircok anlatim
videosu karsimiza cikacaktir. Bir yerden sonra
bu videolara ihtiya¢c duymadan duzenlemele-
ri kolayca kendi basimiza yaptigimizi gorece-
giz. Peki, nedir bu programlarin yapabildikle-



ri? Bir beyin cerrahinin buyuk &élctde ihtiyaci
olan &zellikler su sekilde siralanabilir: Parlaklik
ve kontrast duzenleme; renk duzenleme; arka
plan duzenleme; Ana konu Uzerine yanlislikla
gelen cisimlerin kaldirilmasi; vurgu yapilmak
istenen yapinin Uzerine isaret konulmasi; ¢eki-
len uzun videodan gereksiz kisimlarin ¢ikarilip
onemli kisimlarin art arda konulmasi; video go-
rantUlerinde ¢cekim sirasinda olusan titremele-
rin giderilmesi; video igerisine géruntu yerlesti-
rilmesi; gorintUyu anlatan ses kaydi eklenmesi.

Baslica bu &zellikler kisa ve kolay bir sekilde 6g-
renilip uygulanabilir olsa da Hollywood'da bile
milyar dolarlik filmlerin yapiminda ayni uygu-
lamalarin kullanildigini soylersek yapilabilecek-
lerin olasiliklarinin neredeyse sinirsiz oldugunu
daha iyi anlasilabilir.

Ozetle gelisen teknoloji ile birlikte yapilan aka-
demik calismalarda hatalarimizi duzeltmenin
yani sira en iyi sekilde kayit alinmis olsa bile
ihtiyacimiz olan photoshop ve premiere pro
programlarinin etkin sekilde kullanilmasi ge-
rekmektedir. Kendi basimiza kullaniminin 8§-
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Adobe Premiere Pro programinin ¢alisma alani.
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renilmesi olduk¢a kolay olan bu programlar
sadece calismalarimizi daha kaliteli yapmakla
kalmayacak ayni zamanda islerimizi daha da
kisaltacak ve kolaylastiracaktir.

Bir kadavrada uygulamali olarak kranioorbitozigomatik
kraniotomi anlatim videosuna daha aciklayici olmasi
amacilyla fotograf eklenmis hali.

Captions Libraries

00:02:51:01

0007:28:00 00:08:32:00 0009:36:00



