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Değerli meslektaşlarımız,

Sizleri 15 Şubat 2025 tarihinde İstanbul Medipol Üniversitesi,  
Medipol Mega Üniversite Hastanesinde düzenlenecek olan 
“Multidisipliner Spastisite Sempozyumu”na davet etmekten büyük 
mutluluk duyuyoruz. 

Spastisite, bildiğiniz üzere farklı etyolojik faktörlerle gelişebilen, 
hastalarımızın ve sosyal çevrelerinin yaşamını oldukça güçleştirebilen 
bir klinik tablodur. Günümüzde çeşitli hastalıkları ve klinik antiteleri 
multidisipliner olarak ele almak ve ortak bir yaklaşım dili geliştirebilmek 
giderek önemli hale gelmekte ve tedavi başarısını artıran önemli bir unsur 
olarak karşımıza çıkmaktadır. Spastisitenin Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon, 
Nöroloji, Pediatrik Nöroloji, Ortopedi ve Travmatoloji, Nöroşirurji ve 
Üroloji gibi farklı disiplinlerin sunumlarıyla pek çok yönden masaya 
yatırılacağı ve gün boyunca interaktif olarak katılımcılarla tartışılacağı 
sempozyumumuza katılımınız ve katkılarınız hepimiz için yeni ufuklar 
açacaktır. 

Konuyla ilgilenen tüm meslektaşlarımızı bekliyoruz.

Saygılarımızla,

Prof. Dr. Aylin Rezvani
İstanbul Medipol Üniversitesi
Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon AD                                 

Doç. Dr. Mehmet Tönge
İstanbul Medipol Üniversitesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi (Nöroşirurji) AD

Kayıt: Kayıt ve katılım ÜCRETSİZDİR. Kaydolmak için lütfen TIKLAYIN.  
Sempozyum günü girişte de kayıt yapılabilecektir.  
Sempozyum bitiminde katılımcılara sertifika verilecektir. 

Adres: Medipol Mega Üniversite Hastanesi, -1. Kat Ana Konferans Salonu,  
TEM Otoyolu Göztepe çıkışı No:1, Bağcılar, İstanbul.  
(Kapalı otoparktan -1. kata asansörle doğrudan çıkış mevcuttur.)
(Yol tarifi için tıklayınız.)

İletişim: Bizimle spastisite@medipol.com.tr adresinden iletişime geçebilirsiniz.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFmkqbs2Ye0BqpAHMeHErML56xbyuT7pB-aU7gY1a0c3ZfFg/viewform
https://www.google.com.tr/maps/place/Medipol+Mega+Üniversite+Hastanesi/@41.0587622,28.843066,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x14caa5435bc53d6f:0xb440db71b79c2dd5!8m2!3d41.0587622!4d28.843066!16s%2Fg%2F1ptwk0vqy?hl=tr&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDExNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
mailto:spastisite%40medipol.com.tr?subject=
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFmkqbs2Ye0BqpAHMeHErML56xbyuT7pB-aU7gY1a0c3ZfFg/viewform
https://www.google.com.tr/maps/place/Medipol+Mega+Üniversite+Hastanesi/@41.0587622,28.843066,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x14caa5435bc53d6f:0xb440db71b79c2dd5!8m2!3d41.0587622!4d28.843066!16s%2Fg%2F1ptwk0vqy?hl=tr&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDExNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


OTURUM BAŞKANLARI VE KONUŞMACILAR  
(ALFABETİK SIRAYLA)

Prof. Dr. Ahmet Salim Göktepe,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Doç. Dr. Alican Tahta,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroşirurji Anabilim Dalı

Uzm. Dr. Arzu Atıcı,   
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Fatih Sultan Mehmet Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Prof. Dr. Aylin Rezvani,   
İstanbul Medipol Üniversitesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Doç. Dr. Bilgehan Çatal,   
İstanbul Medipol Üniversitesi, Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı

Prof. Dr. Dilara Füsun İçağasıoğlu,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Pediatrik Nöroloji Anabilim Dalı

Prof. Dr. Ebru Yılmaz Yalçınkaya,  
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Gaziosmanpaşa Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Doç. Dr. Emre Durdağ,  
Adana Başkent Üniversitesi, Nöroşirurji Anabilim Dalı

Dr. Öğr. Üyesi Eren Toplutaş,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroloji Anabilim Dalı

Prof. Dr. Erkingül Birday,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroloji Anabilim Dalı

Prof. Dr. İlknur Aktaş,  
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Fatih Sultan Mehmet Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Dr. Öğr. Üyesi Kubilay Sabuncu,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Üroloji Anabilim Dalı

Prof. Dr. Lütfü Hanoğlu,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroloji Anabilim Dalı 

Doç. Dr. Mehmet Ağırman,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Prof. Dr. Mehmet Bulut, 
İstanbul Medipol Üniversitesi, Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı

Doç. Dr. Mehmet Tönge,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroşirurji Anabilim Dalı

Prof. Dr. Nejat Akalan,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroşirurji Anabilim Dalı

Doç. Dr. Nesrin Helvacı Yılmaz,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroloji Anabilim Dalı

Doç. Dr. Özge Arıcı Düz,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroloji Anabilim Dalı

Doç. Dr. Sena Tolu, 
İstanbul Medipol Üniversitesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Doç. Dr. Yavuz Samancı,   
Koç Üniversitesi, Nöroşirurji Anabilim Dalı

Prof. Dr. Zeki Şekerci,   
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroşirurji Anabilim Dalı



TARTIŞMALI OLGU SUNUMLARI:

Dr. Asile Seval Aslan,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroloji Anabilim Dalı

Dr. Melis Gökçe Dağbağ Sağlam,  
Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Gaziosmanpaşa Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Dr. Naci Emre Akşehirli,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Nöroşirurji Anabilim Dalı

Dr. Yıldız Dündar,  
İstanbul Medipol Üniversitesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı

Tartışmalı olgu sunumları oturumu için olgu sunumu ile katkıda bulunmak isteyen katılımcıların 10.02.2025 
tarihine dek spastisite@medipol.com.tr adresinden e-posta yoluyla veya 05426569452 numaralı telefondan 
direkt iletişime geçmeleri rica olunur. 



BİLİMSEL PROGRAM
(15.02.2025)

08.00-08.45 KAYIT & AÇILIŞ

08.45-09.00

SAYGI DURUŞU VE İSTİKLAL MARŞI
AÇILIŞ KONUŞMALARI

PROF. DR. O. GAZİ YİĞİTBAŞI  
(İSTANBUL MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ, MÜTEVELLİ HEYETİ BAŞKANI)

PROF. DR. NACİ KARACAOĞLAN  
(İSTANBUL MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ, TIP FAKÜLTESİ DEKANI)

PROF. DR. AYLİN REZVANİ  
(İSTANBUL MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ, FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI)

DOÇ. DR. MEHMET TÖNGE 
(İSTANBUL MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ, NÖROŞİRURJİ ANABİLİM DALI)

09.00 – 10.30 1. OTURUM: SPASTİSİTEDE TEMEL BİLGİLER VE TANISAL YAKLAŞIMLAR
OTURUM BAŞKANLARI: PROF. DR. NEJAT AKALAN, PROF. DR. LÜTFÜ HANOĞLU

09.00 – 09.15 SPASTİSİTENİN ANATOMİK & PATOFİZYOLOJİK OLUŞUM MEKANİZMALARI 
DOÇ. DR. ALİCAN TAHTA

09.15 – 09.30 ÇOCUKLUK ÇAĞI SPASTİSİTESİNDE ETİYOLOJİ, EPİDEMİYOLOJİ VE AYIRICI TANI 
PROF. DR. DİLARA FÜSUN İÇAĞASIOĞLU

09.30 – 09.45 ERİŞKİN SPASTİSİTEDE ETİYOLOJİ, EPİDEMİYOLOJİ VE AYIRICI TANI 
DOÇ. DR. NESRİN HELVACI YILMAZ

09.45 – 10.00 VİDEOLAR EŞLİĞİNDE PEDİATRİK HASTADA KLİNİK DEĞERLENDİRME 
PROF. DR. EBRU YILMAZ YALÇINKAYA

10.00 – 10.15 VİDEOLAR EŞLİĞİNDE ERİŞKİN HASTADA KLİNİK DEĞERLENDİRME  
UZM. DR. ARZU ATICI

10.15 – 10.30 PANEL & TARTIŞMA 

10.30 – 11.00 KAHVE ARASI   

11.00 – 12.30 
2. OTURUM: SPASTİSİTEDE FARMAKOLOJİK VE NON-FARMAKOLOJİK,  
NON-İNVAZİV VE MİNİMAL İNVAZİV TEDAVİLER 
OTURUM BAŞKANLARI: PROF. DR. AHMET SALİM GÖKTEPE, DOÇ. DR. ÖZGE ARICI DÜZ

11.00 – 11.15 
SPASTİSİTENİN KANTİTATİF DEĞERLENDİRMESİNDE GÜNCEL  
TEKNOLOJİK GELİŞMELER 
DR. ÖĞR. ÜYESİ EREN TOPLUTAŞ

11.15 – 11.30 ORAL FARMAKOLOJİK AJANLAR 
DOÇ. DR. MEHMET AĞIRMAN

11.30 – 11.45 BOTULİNUM TOKSİN VE SİNİR BLOĞU UYGULAMALARI 
PROF. DR. İLKNUR AKTAŞ

11.45 – 12.00 NON-İNVAZİV NÖROMODÜLASYON YÖNTEMLERİ  
PROF. DR. LÜTFÜ HANOĞLU

12.00 – 12.15 YAPAY ZEKA DESTEKLİ İLERİ TEKNOLOJİK NÖROREHABİLİTASYON YÖNTEMLERİ 
DOÇ. DR. SENA TOLU

12.15 – 12.30 PANEL & TARTIŞMA 



BİLİMSEL PROGRAM
(15.02.2025)

12.30 - 13.30 ÖĞLE YEMEĞİ 

13.30 – 15.00 3. OTURUM: SPASTİSİTEDE CERRAHİ TEDAVİ
OTURUM BAŞKANLARI: PROF. DR. ZEKİ ŞEKERCİ, PROF. DR. MEHMET BULUT

13.30 – 13.45
SELEKTİF DORSAL RİZOTOMİ VE DİĞER LEZYONEL  
NÖROŞİRURJİKAL YAKLAŞIMLAR  
DOÇ. DR. YAVUZ SAMANCI

13.45 – 14.00 İNTRATEKAL BAKLOFEN POMPA İMPLANTASYON CERRAHİSİ 
DOÇ. DR. EMRE DURDAĞ

14.00 – 14.15
NÖROMODÜLATUVAR NÖROŞİRURJİKAL YAKLAŞIMLAR VE 
GELECEK PERSPEKTİFLER 
DOÇ. DR. MEHMET TÖNGE

14.15 – 14.30 ORTOPEDİK SORUNLARIN YÖNETİMİ & CERRAHİ YAKLAŞIMLAR 
DOÇ. DR. BİLGEHAN ÇATAL

14.30 – 14.45 ÜROLOJİK SORUNLARIN YÖNETİMİ & CERRAHİ YAKLAŞIMLAR 
DR. ÖĞR. ÜYESİ KUBİLAY SABUNCU

14.45 – 15.00 PANEL & TARTIŞMA

15.00 – 15.30 KAHVE ARASI 

15.30 – 16.30
4. OTURUM: TARTIŞMALI OLGU SUNUMLARI PANELİ
PANELİSTLER: PROF. DR. AYLİN REZVANİ, PROF. DR. ERKİNGÜL BİRDAY, 
DOÇ. DR. MEHMET TÖNGE 

15.30 – 15.45 DR. YILDIZ DÜNDAR 

15.45 – 16.00 DR. MELİS GÖKÇE DAĞBAĞ SAĞLAM

16.00 – 16.15 DR. ASİLE SEVAL ASLAN 

16.15 – 16.30 DR. NACİ EMRE AKŞEHİRLİ

16.30 KAPANIŞ


