Tark Norosirrji Dernegi Bagkani ve Yonetim Kurulu

ilgi: 24.03.2020 tarihli, Covid-19 pandemisi sirasinda acil ve beklenebilir girisimler

konusunda calisma

26.03.2020, istanbul

Sayin Baskan,

Dunyanin ve Ulkemizin icinde bulundugu covid-19 pandemisi sirasinda Turk
Norosirurjisinin gorevini en yuksek standartlarda yerine getirebilmesi icin TND-TURNOG

grubunun durum raporunu sunuyoruz.

1. Dunyanin birgok ulkesinde Cerrahi ve Norosirtirji Dernekleri pandemi sirasindaki
ideal tutum konusunda ydnergeler yayinlamaktadir. One ¢ikan dzetleri ekte
sunuyoruz:

a. Turkiye Saghk Bakanhgi da dahil olmak Uzere tim ulke yonetimleri ve farkli
ulkelerin cerrahi dernekleri aciliyeti olmayan tiim cerrahi girisimlerin
ertelenmesine dair net fikir belirtmiglerdir.

b. Amerikan Cerrahi Derneg@i (American College of Surgeons) cerrahi vakalarin
gereklilik/aciliyet durumlari konusunda objektif siniflama yapabilmek igin

bir klasifikasyon yayinlamistir. https://www.facs.org/covid-19/clinical-

guidance/triage Ayni klasifikasyon semasinin hangi dal cerrahilerine karsilik

geldigi Amerikan Sosyal Sigorta Kurumunca da (CMS) yayinlanmigtir.

https://www.cms.gov/files/document/31820-cms-adult-elective-surgery-and-

procedures-recommendations.pdf

c. Hangi vakalarin acil olarak sayilacaginin objektif olarak belirlenmesi ve hasta

bazinda risk belirlenmesi i¢in kurumlar i¢cinde triyaj komiteleri kurulmasi
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onerilmistir. https://www.facs.org/covid-19/clinical-guidance/review-

committee
https://www.entuk.org/sites/default/files/files/L0oss%200f%20sense%200f%20s
mell%20as%20marker%200f%20COVID.pdf

. Pubmed’'de 25.03.2020 itibariyla, covid-19 + Norosirurji/beyin tumaoru baglikli calisma

yoktur.

. Literaturde bildirilmis Norosirurji girigsimi sirasinda tek bir bulas vakasi vardir.

Su ana kadar bildirilen vakalar tum cerrahi girisimlerin hasta ve doktor i¢in ayni
covid-19 enfeksiyonu riskini tasimadiklarini géstermektedir. Covid-19 virtsu
norotropik bir virGstir ve olfaktor sinire ve santral sinir sistemine trofizmi
gosterilmistir. Bu durum ust solunum yolunu ilgilendiren girisimlerin (Transsfenoidal
cerrahi, bronkoskopi, entubasyon iglemleri ve yuksek basingli oksijen uygulamalart)
riskinin daha yuksek oldugunu gdstermekteedir.
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/32104915/
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/24619619

https://www.docdroid.net/AyUBOQji/covid-19-information.pdf#page=2

. Covid-19 virasunun yarattigi klinik tablonun agirhdinin viral bulagsma miktari ile korele
oldugu gosterilmigtir. Bu nedenle bulas miktarinin azaltiimasi konusunda
Noroonkolojik girisimler sirasinda kisisel koruyucu ekipman kullaniimasi ve cerrahi
girisimlerin modidikasyonu konusunda TND sayfasinda yapilan bilgilendirme daha

once yapilmigstir. https://www.turknorosirurji.org.tr/1/haberler/890/bilgilendirme

. Turkiyede calisan norogirurjenlerin bilgilendiriimesi konusunda TND'’nin hazirlayacagi
sayfanin tim meslekdaslarimiza ulastiriimasi 6nerilir. https://www.aans.org/COVID-
19-Update/COVID-19-Information-Hub

. TUmor ya da kanser hastlaligi olan hastalarin bilgilendiriimesi de dnemli bir detaydir.

Nasil 6nlem alinmasi, hangi durumda tedavilerin devam edecegi, hangi tedavilerin
ertelenebilecedi, ertelemenin ya da ertelememenin hastayi nasil bir riske sokacag!
konusunda Turkiyedeki ndrogirtrjenlerin kullanailecegi ve hastalarini
yonlendirebilecegi bir web sayfasi hazirlanmasi onerilir.

https://www.thebraintumourcharity.org/media-centre/news/charity-news/coronavirus-

and-brain-tumours/
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https://www.braintumourresearch.org/media/news/news-

item/2020/03/25/government-advice-for-those-extremely-vulnerable-to-covid-19

http://www.bccancer.bc.ca/about/news-stories/news/2020/covid-19-and-cancer-

treatments

https://www.hse.ie/eng/services/list/5/cancer/news/covid-19.html

Saygilarimizla arz ederiz,

Tark Norosirurji Derneg@i Noroonkoloji Egitim ve Arastirma Grubu,
TURNOG Ydnetim Kurulu
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