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Değerli Meslektaşlarım,
	
‘’Uluslararası	Ortopedi	ve	Travmatolojideki	Tartışmalı	Güncel	Konular	Sempozyumu’’nun		
ilk	duyurusunu	yapmaktan	büyük	mutluluk	duyuyorum.

T.	C.	Sağlık	Bakanlığı	Eğitim	ve	Araştırma	Hastaneleri	ile	HSS	(New	York	Hospital	for	Spe-
cial	Surgery)’nin		birlikte	düzenledikleri	bu	ilk	sempozyumun	ülkemizin	dört	bir	yanında	
görev	yapmakta	olan	Ortopedi	ve	Travmatoloji	branşındaki	meslektaşlarımız	için	önemli	
olduğu	kadar;	özellikle	Anestezi		ve	Reanimasyon,	Romatoloji,	Genel	Dahiliye	ve	Beyin	
Cerrahisi	branşlarındaki	meslektaşlarımız	açısından	da	“ortopedi	ve	travmatoloji	ile	birlik-
te	multidisipliner	çalışma	prensipleri	için	”	oldukça	önem	taşıyan	konuların	değerlendiri-
leceği	bir	sempozyum	olacaktır.

T.	C.	Sağlık	Bakanlığı	Dış	ilişkiler	Daire	Başkanlığı	tarafından	bölge	ülkelerine	duyurulacak	
olan	sempozyuma,	ülke	dışından	da	pek	çok	meslektaşımızın	katılımı	beklenmektedir.

Özellikle	ülkemizde	ilgili	branşlar	tarafından	bir	arada,	çok	fazla	tartışılma	imkanı	buluna-
mamış	olan	Ortopedi	ve	Travmatoloji	hastalarına	yönelik		preoperatif	değerlendirme	ve	
hazırlık,	hastanede	kalış	süresini	büyük	oranda	kısaltan	Bölgesel	Anestezi,		Cerrahi	son-
rası	ağrı	kontrolü	gibi	konuların	yanı	sıra	Ortopedi	ve	Travmatoloji	ve	Omurga	Cerrahisi	
konularındaki	yeni	gelişmeler	özellikle	de	tartışmalı	konular	büyüteç	altına	alınacaktır.	
Bunun	yanı	sıra	‘’Kondrosit	Hücre	Kültürleri‘’	konusu	da	sempozyumda	tartışılacak	konu-
lar	arasındadır.

HSS’	den	Dünyaca	ünlü;	Helfet,	Buly,	Cammissa,	Wickiewicz,	MacKenzie,	Kelly,	Erkan,	Gün-
gör,	gibi	konuklar;	ayrıca	Almanya’dan	Erhan	Başat	ve	Türk	Ortopedi	ve	Travmatolojisinin	
çok	değerli	isimleri	de	sempozyuma	katılacaklardır.

Ortopedi	ve	Travmatoloji	başta	olmak	üzere,	Beyin	Cerrahisi,	Anestezi,	Romatoloji	ve	
Genel	Dahiliye	branşlarındaki	ilgili	bütün	meslektaşlarımı	sempozyuma	davet	ederken,	
sizleri	aramızda	görmekten	büyük	onur	ve	mutluluk	duyacağımı	ifade	etmek	istiyorum.

Prof. Dr. M. İ. Safa Kapıcıoğlu
Sempozyum		Başkanı	
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KONGRE DİLİ
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DAVET MEKTUBU
Kaydını tamamlamış olan katılımcılara, talep etmeleri halinde kurumundan izin alabilmesi 

amacıyla kullanılmak üzere davet mektubu gönderilecektir.
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ULAŞIM
Esenboğa Havaalanı ve AŞTİ’den Kongre Merkezi’ne ulaşım sağlanacaktır.

Güncel ve ayrıntılı bilgileri, www.ortopedisempozyumu.org sitesinden takip edebilirsiniz.

Canlı Cerrahi

Uygulamaları



David L.Helfet (Trauma) 

Weill Cornell Medical College’da Profesör ve aynı zamanda Hospital for Special 

Surgery ve New York-Presbyterian Hospital’da Travma servis Direktörü olarak 

çalışmaktadır. Dr. Helfet, the Fire Department of New York (FDNY), the New York 

Police Department (NYPD), and New York State Police için travma danışman ve 

uzmanı olarak görev yapmaktadır. Travma alanında en bilinen doktorlardan olan 

Dr. Helfet, birçok kitapta editör, bölüm yazarlığı yapmış, birçok kurs ve toplantı 

düzenlemiştir. Amerika’da birçok kez yılın doktoru unvanını almış olup, birçok ödülün de sahibidir.

Frank P. Cammisa Jr. (Spine)

Hospital for Special Surgery Omurga Ünitesi şefidir. Aynı zamanda New York-Pres-

byterian Hospital  ve Weill Cornell Medical College’da çalışmaktadır. İlgi alanları, 

minimal invaziv omurga cerrahisi, laparoskopik omurga cerrahisi, computer as-

sisted omurga cerrahisi, mikrocerrahi ve atletik omurga cerrahisi olup, American 

Spine Society, International College of Surgeons, Fellow American College of 

Surgeons, Cervical Spine Research Society, International Society for the Study of 

Lumbar Spine üyelikleri bulunmaktadır.

Thomas L. Wickiewicz (Sports Medicine)

1982 ‘den beri Hospital for Special Surgery’de çalışmakta olup, spor cerra-

hisi, menisküs cerrahisi, ön çapraz bağ cerrahisi ve omuz cerrahi konularında 

çalışmaktadır. Yaklaşık 8 yıl, New York Giants takım Doktorluğu’nu yapmış ve halen 

St. Peter’s College takım doktorudur. Kendisi, şu ana kadar yaklaşık 200 uluslararası 

sunum yaparak tüm dünyada ortopedistlere spor cerrahisindeki yeni ameliyat 

tekniklerini anlatmıştır.

Brian T.  Kelly (Sports Medicine & Hip Arthroscopy)

Spor yaralanmaları ve kalçanın non-artrotik problemlerin açık ve artroskopik  te-

davisinde uzmandır. Hospital for Special Surgery ile birlikte New York-Presbyterian 

Hospital  ve Weill Cornell Medical College’da çalışmaktadır.  New York Giants, the 

New York Red Bull’s MLS takımı ve New Jersey Nets’in doktorluğunu yapmaktadır. 

Şu an “Center for Hip Pain and Preservation” da Direktör Yardımcılığı yapmaktadır. 

Dr. Kelly, femoroacetabular impingement ve labral refiksasyon teknikleri, sentetik 

scaffold geliştirilmesi, kalçanın kıkırdak yaralanması, kalça eklemi çevresi yumuşak dokuların problem-

lerinde yeni cerrahi tekniklerin geliştirlmesi ilgi alanlarıdır.

Robert L. Buly (Joint Replacement) 

Hospital for Special Surgery Kalça Bölümü’nün öğretim üyelerinden olup, 

kalça artroskopisinde kendine ait tanımlanan teknikleri bulunmaktadır. Zor 

kalça olarak tabir edilen konuda çok büyük tecrübesi olan Dr. Bully, bu konuda 

geliştirdiği birçok teknik ve yeni implant modelleri ile tanınmaktadır.

C. Ronald MacKenzie (Medical Clearence & Rheumatology)

Hospital for Special Surgery Romatoloji Bölümü Öğretim üyesidir. Aynı za-

manda Weill Cornell Medical College’da çalışmaktadır. Ortopedinin Romatoloji 

ile birlikteliği ve hastaların ameliyat öncesi hazırlığı konusunda uzmandır.

Doruk Erkan (Perioperative Medicine & Rheumatology)

Hospital for Special Surgery Romatoloji Bölümü Öğretim üyesidir. Türkiye’deki 

tıp eğitimini takiben, Amerika’da Romatoloji eğitimini almış ve daha sonra da 

Antiphospholipid Syndrome (an autoimmune clotting disorder) and Systemic 

Lupus Erythematosus (SLE or “lupus”) konularında çalışmalarda bulunmuştur.

Semih Güngör (Pain Management & Anesthesiology)

Hospital for Special Surgery Anesteziyoloji Bölümü Öğretim üyesidir. 

Türkiye’deki tıp eğitimini takiben, Amerika’da Anesteziyoloji eğitimini almış ve 

daha sonra da özellikle  ortopedi ameliyatlarda bölgesel anestezi teknikleri ve 

ağrı yönetimi konularında çalışmalarda bulunmuştur.

Erhan Başad (Sports Medicine)
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PROGRAM
 23 EYLÜL Perşembe

ÖZEL OTURUM / OTOLOG KODROSİT İMPLANTASYONU
Oturum Başkanı: Prof.Dr. Şahap ATİK
14.00-15.00 Matriks ile İndüklenmiş Kondrosit İmplantasyonu Endikasyon, Kontrendikasyon,
 Klinik Sonuçlar Ve Artrozda Biyolojik Tedavinin Geleceği Başad
15.00-15.30 Ara
15.30-17.30 Canlı Cerrahi ..............................................................................................................................................Başad
17.30-18.30 Tartışma
 

 24 EYLÜL Cuma

07.30-08.45 Kayıt
08.45-09.00 Sunum
 Prof. Dr. Recep Akdağ  T.C. Sağlık Bakanı
 Prof. Dr. M. İ. Safa Kapıcıoğlu Sempozyum Başkanı
 David  L. Helfet, MD  Organizasyon Eş Başkanı

1. OTURUM ARTROPALSTİ
 Oturum Başkanları : Prof. Dr. Mustafa Başbozkurt - Prof. Dr. Ömer Faruk Bilgen 
Güncel Kavramlar: 2010’da  Yeniler
09.00-09.20 Primer Total Kalça Protezi ...................................................................................................Buly
09.20-09.40 Primer Total Diz Protezi...........................................................................................................Wickiewicz
09.40-10.00 Revizyon Total Kalça Protezi  ........................................................................................Buly
10.00-10.15 Yüzey Değiştirme Artroplastisi ..................................................................................Kelly
10.15-10.30 Unikondiler Diz protezi ..........................................................................................................Tuncay
10.30-11.00 Tartışma
11.00-11.30 KAHVE ARASI

2. OTURUM PREOPERATİF DEĞERLENDİRME /ANESTEZİ/AĞRI YÖNETİMİ
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Feyhan Ökten -  Doç. Dr. Abdulkadir But
11.30-12.00 Pre Operatif Değerlendirme/ Konsept/2010 da gereken nedir MacKenzie/Erkan
12.00-12.45 Bölgesel anestezi ve Postoperatif Ağrı Kontrolü (2010 güncel Kavramlar) Güngör
12.45-13.00 Tartışma
13.00-14.00 ÖĞLE YEMEĞİ
Canlı Cerrahi   ..........................................................................................................................................................................................Wickiewicz

3. OTURUM TRAVMA
 Oturum Başkanları : Prof. Dr. Mehmet Subaşı - Doç. Dr. Metin Doğan
Yaşlı Kalçalarda  Güncel Yaklaşım
14.00-14.15 Femur Boynu –ARİF ......................................................................................................................Helfet
14.15-14.30 Femur Boynu (Total Kalça /HemiArtroplasti .....................................Buly
14.30-14.40 Tartışma
14.45-15.05 Asetebulum Kırıkları –ARİF ...............................................................................................Helfet
15.05-15.20 Asetebulum Kırıkları _Total Kalça Artroplasti ...................................Buly
15.20-15.30 Tartışma
15.30-16.00 Ara

4. OTURUM KALÇAYA KONSERVATİF YAKLAŞIMLAR
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ömer Taşer
16.00-18.00 Genç Hastada Kalçaya Konservatif Yaklaşım .....................................Buly/Kelly
Canlı Cerrahi : Kalça Artroskopisi ...........................................................................................................................Helfet
18.00-18.30 Tartışma

 25 Eylül Cumartesi

5. OTURUM TRAVMA
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Bülent Erdemli
Periprotetik kırıklarda Güncel Yaklaşım
08.00-08.20 Asetabulum Kırıkları-ARİF/ Total Kalça Artroplasti ..................Helfet/Buly
08.20-08.40 Femur Kırıkları ARİF/ Total Kalça Artroplasti  .....................................Helfet/Buly
08.40-08.50 Femur Kırıkları Total Diz Artroplasti ...................................................................Helfet
08.50-09.15 Tartışma

6. OTURUM OMURGA
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Ufuk Aydınlı - Doç. Dr. Mustafa Özdemir
09.15-09.35 Ekstrem Lateral interbody Füzyon 
 Teknik, Endikasyon, Prognoz ........................................................................................Cammisa
09.35-09.45 Tartışma
09.45-10.15 Total Disk Protezinde Güncel  Durum ..........................................................Cammisa
10.15-10.30 Tartışma
10.30-11.00 Kahve Arası

7.OTURUM OMURGA-2
 Oturum Başkanı : Prof. Dr. Emre Acaroğlu
11.00-11.20 Servikal Myeloradikülopati Cerrahi Tedavi ve Strateji .... Cammisa
11.20-11.30 Tartışma
11.30-12.00 Omurgada Ağrı Yönetimi ....................................................................................................Gungor
12.00-12.20 Tartışma
12.20-13.30 Öğle Yemeği
SATELLİT TOPLANTI  “Rapid Recovery System”

8.OTURUM SPOR CERRAHİSİNDE GÜNCEL KAVRAMLAR
 Oturum Başkanı: Muhittin Şener
13.30-14.00 Diz/ Bağ Rekonstrüksiyonu .............................................................................................Wickiewicz
14.00-14.20 Omuz/ İnstabilite ..............................................................................................................................Kelly
14.20-14.40 Diz/ Menisküs Cerrahisi: Transplantasyon .............................................Wickiewicz
14.40-15.00 Rotator Manşet Cerrahisi  ...................................................................................................Wickiewicz
15.00-15.30 Tartışma
15.30-16.00 Kahve Arası

9.OTURUM ROMATOLOJİ
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Yaşar Karaaslan - Doç. Dr. Akif M. Öztürk
16.00-17.15 Romatoloji,DVT/PE.........................................................................................................................Mackenzie/Erkan
 
10. OTURUM TRAVMA-2
 Oturum Başkanları : Prof. Dr. Sacit Turanlı - Doç. Dr. Murat Bozkurt
17.15-17.30 Klavikula Kırıkları .................................................................................................................................Helfet
17.30-17.45 Proksimal Humerus Kırıkları-ARİF ..........................................................................Helfet
17.45-18.00 Proksimal Humerus Kırıkları - Geç Kurtarıcı Girişimler ... Kelly
18.00-19.00 VAKA SUNUMLARI
19.00-20.00  ARA
20.00-22.00 GALA GECESİ 
(Yemek, plaket töreni ve kapanış konuşmaları, Türk Sanat Müziği konser)

 26 Eylül Pazar

09.00 – 10.00 Kahvaltı 
11.00  OTELDEN AYRILIŞ



DESTEKLEYEN KURULUŞLAR
T.C. Sağlık Bakanlığı

S.B. Sağlık Eğitimi Genel Müdürlüğü 
Ankara İl Sağlık Müdürlüğü

Ankara Atatürk E. A. Hastanesi
İstanbul Ümraniye E. A Hastanesi

Etlik İhtisas E. A. Hastanesi
Ankara Numune E. A. Hastanesi

Dışkapı Yıldırım Beyazıt E. A. Hastanesi
Ankara E. A. Hastanesi

Keçiören E. A. Hastanesi
Ankara Fizik Tedavi E. A. Hastanesi

SAYED (Sağlık Yönetimi ve Eğitimi Derneği)
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