Tiirk Norogiriirji Dernegi
Spinal ve Periferik

Sinir Cerrahisi

Egitim ve Ogretim

Grubu

STEP-2

TEMEL EGITIM

PROGRAMI @

25

||n||||||||||ul“!!!m||||||||||
M

http://eqitim.citius.technology/tndstep2021-2



Tuirk Norosiriirji Dernegi
Spinal ve Periferik

Sinir Cerrahisi

Egitim ve Ogretim

Grubu

(A
M

Degerli Meslektaglanmiz,
Corona viris salgini nedeniyle on-line ortamda yaptigimiz Spinal Temel Egitim Programinin birinci agamasi (STEP 1)
siz degerli meslektaslarimizin begenilerine sunulmugtur.

Yasadigimiz siireg itibari ile; corona virlistin gecirdigi mutasyon sonrasinda, salginin dramatik yiizii yeniden gozler
onine serilmistir. Halen salginin nasil bir seyir izleyecegine iligkin belirsizlik devam etmektedir. Dolaysiyla egitim
programimizin ikinci asamasini da (STEP 2) on-line ortamda, yine video dersler iizerinden yapmaya devam edecegiz.
Spinal Temel Egitim Programinin icerigini olugturan 6 ana basliktan (Temel konular — Travma — Enfeksiyon —
Dejeneratif — Tiimér — Deformite) ilk iigiinii STEP 1 kapsaminda hazirladik ve halen hizmetinizdedir. Ikinci asamada
(STEP-2); Dejeneratif — Tiimor — Deformite konulanni tartisacagiz.

STEP-2 asamasi toplam 38 dersten olusmaktadir. Dersler, grubumuzun tecriibeli hocalan tarafindan video kayd
seklinde hazirlanmistir. Dersler, “temel” diizeyde olup spinal cerrahi alaninda temel egitim hedeflenmistir. Tiim

dersleri izleyen meslektaslarimiza katilim belgesi verilecektir.

Program icin belirlemis oldugumuz ciizi dcret ile giderlerimizin otesinde salgin siirecinde kaybettigimiz
meslektaslanmizin ailelerine egitim destegi vermeyi hedefliyoruz.

Katilim ve desteginizi bekler; saglikl giinler dileriz.

TND — SPSCG 13. Donem YK adina
Dr. Ali DALGIC
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Spinal Temel Egitim Programi — 2. Asama (STEP-2)

Temel Konular
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Dejeneratif

1. Omurga/omurilik kokenli boyun agrisi ve ayina tani

2. Servikal disk hernisinde dogal seyir ve konservatif tedavi

3. Servikal disk hernisi anteriyor yaklagimlar: Tani/Cerrahi Tedavi Endikasyonlari/Teknik/Komplikasyonlar
4, Servikal disk hernisi posteriyor yaklasimlar: Cerrahi Tedavi Endikasyonlari/Teknik/Komplikasyonlar

5. Servikal dar kanalda dogal seyir ve konservatif tedavi

6. Servikal spondilotik miyelopatide cerrahi tedavi endikasyonlari ve yontemleri

7. Torakal disk hernileri ve dar kanalda dogal seyir ve konservatif tedavi

8. Torakal disk hernilerin ve dar kanalda cerrahi tedavi endikasyonlan, teknikler ve komplikasyonlar

9. Omurga/omurilik kokenli bel agrisi ve ayina tani

10. Lomber disk hernisinde dogal seyir ve konservatif tedavi

1. Lomber disk hernisi: Tani/Cerrahi Tedavi Endikasyonlar/Teknik (Mikrodiskektomi)/Komplikasyonlar
12. Lomber disk hernisi: Endoskopik yontemler ve se¢imi

13. Niiks lomber disk Hernisinde tedavi yaklagimlan

14. Lomber dar kanalda dogal seyir ve konservatif tedavi

15. Lomber dar kanalda cerrahi tedavi endikasyonlari ve yontemleri

16. Cerrahi gecirmis bel sendromunda ¢oziim onerileri

17. Lomber spondilolistezis; siniflamalar, dogal seyir ve konservatif tedavinin yeri

18. Dejeneratif lomber spondilolisteziste cerrahi tedavi endikasyonlari ve yontemler

19. istmik lomber spondilolisteziste cerrahi tedavi endikasyonlari ve yontemler

20. Yiiksek evreli spondilolisteziste tedavi yaklagimlari

21. Ust kstremite tuzak Noropatileri (Oncelikle sik goriilenler; Karpal tiinel, Ulnar tuzak)

22. Alt ekstremite tuzak noropatileri (Oncelikle sik goriilenler;peroneal sinir, tarsal tiinel)

23, Dejeneratif omurgada girisimsel agr yontemleri

Tiimor

24. Omurganin birinil iyi huylu tiimorleri

25. Omurganin birincil kotii huylu timorleri

26. Omurganin metastatik tiimorleri

27. intramediiller omurilik tiimorleri

28. intradural ekstramediiller tiimérler

29. Ekstradural tiimdrler ve Kum saati/Foraminal tiimorlere yaklasim

30. Omurga/omurilik tiimorlerinde giincel radyoterapi modaliteleri

31. Periferik Sinir Tiimorlerine Yaklagim

Deformite

32. Omurganin koroner plan deformitelerinde Klinik Degerlendirme ve Ol¢iimler

33. Omurganin koroner plan deformitelerinde dogal seyir ve konservatif tedavi yontemleri

34. Omurganin koroner plan deformitelerinde cerrahi tedavi ilkeleri ve yontemler (AlS/erken baslangich skolyoz)
35. Omurganin sagittal plan deformitelerinde Klinik Degerlendirme, Ol¢iimler, dogal seyir ve konservatif tedavi yontemleri
36. Omurganin sagittal plan deformitelerinde cerrahi tedavi ilkeleri ve yontemler (schuerman kifozu, ankilozan spondilit vh)
37. Kongenital Spinal Deformiteler

38. Eriskin/dejeneratif skolyoz

39. Noromuskuler skolyoz
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